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MANUAL DE  PRÁCTICAS 

Exterior y cuidados básicos de los Équidos 

 

 

Introducción 

El manejo, cuidados y la identificación de los equidos  es una parte 

importante como introducción a la zootecnia para mejorar el bienestar 

animal  

  

  

Objetivo general 

El alumno identificará las regiones externas que conforman al équido, así 

como los principales datos que conforman su identificación y diferencias 

fenotípicas entre las principales razas de équidos. 

Conocerá y aplicará las practicas de manejo y cuidados básicos de los 

équidos. 
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Practica  1 

 
Regiones del exterior, vendajes de descanso,  higiene, manejo del caballo.  

utensilios utilizados en el manejo y cuidado de los équidos. 
 

  
 

En la práctica equina es muy importante saber el manejo correcto y seguro de un 

equino, así como conocer nombres de las regines y equipo que se utiliza durante 

el manejo de los mismos.  

Objetivo general 

Al término de la práctica el alumno, demostrará su habilidad para manejar y 

poner un vendaje de descanso a un equido, así como conocer las diferentes 

regiones del exterior del caballo y saber  que tipo de utensilios se utilizan en el 

cuidado de los équidos. 

 Objetivo específico 

 El estudiante podrá manejar y realizar actividades relacionadas con la 

higiene de los équidos de forma segura, así como conocer nombres de 

utensilios y del exterior del equino. 

Actividades 

1.  El alumno realizara la identificación de regiones en el exterior del équido. 

2. El alumno conocerá utensilios utilizados para higiene y manejo del équido 

3. El alumno conocerá un manejo de forma segura del équido. 

4. El alumno sabrá la sujeción y manejo de equinos 

5. El alumno aprenderá a levantar manos y patas 

6.  El alumno aprenderá como se realiza la higiene del casco 

7.  El alumno conocerá diferentes tipos de instalaciones y alojamientos de 

los équidos. 

8. El alumno aprenderá la correcta colocación de vendajes. 

  

Habilidades 

1. El alumno sabrá el manejo de los équidos. 
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2. El alumno sabrá la utilización y manejo de diferentes utensilios para la higiene y 

manejo de los équidos. 

3. El alumno sabrá identificar regiones del exterior de los équidos. 

4. El alumno sabrá levantar patas y manos para su higiene.  

5.  el alumno sabrá colocar  vendajes  en équidos. 

6. El alumno reconocerá los requisitos mínimos necesarios en las instalaciones 

para équidos.  

 

Desarrollo de la práctica 

 

1.  Identificación de regiones del exterior del équido. 

2. Manejo de los équidos. 

3. Practica de higiene de los équidos. 

4. Colocación de vendajes  en équidos. 

5. Observación de diferentes instalaciones. 
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Práctica 2 

Aplomos, conformación, marcha y Herrajes 
 

En la práctica clínica equina es primordial conocer los diferentes tipos de 

aplomos, conformación  y marcha, así como conocer el balanceo, acordonado, 

herraje normal, herraje correctivo y los diferentes tipos de herraduras utilizados 

en los équidos.  

 

Objetivo general 

Al término de la práctica el alumno, conocerá los aplomos , conformación y marcha de 

los equinos en miembros pelvianos y torácicos, así como los diferentes tipos de herrado 

y herraduras que se utilizan en los équidos. 

Objetivos específicos 

 Conocer las principales aplomos, conformación y marcha de los equinos. 

 Ver como se realiza un balanceo, acordonado y herraje normal de un 

équido. 

 Ver y conocer como se  elaboran las herraduras de forma artesanal y de 

fábrica. 

Actividades. 
1. El alumno realizará la identificación de diferentes aplomos, conformación y marcha. 

2. El alumno verá como se forja una herradura. 

3. El alumno verá como se herra un caballo en frío y caliente. 

4. El alumno conocerá diferentes tipos de herraduras. 

 

Desarrollo de la práctica 
1. El alumno asistirá a una cuadra y un taller de forja para ver como se hace una 

herradura y presenciar el herraje de un equino en las modalidades de en frío y en 

caliente. 

2. El alumno identificara diferentes aplomos, conformación y marcha. 

3. El alumno identificará diferentes tipos de herraduras. 
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Práctica  3 

Dentición y edades 

En la práctica de equinos es importante poder evaluar la dentición y edades de los 

equinos por motivos de compra-venta, evaluación física y transporte internacional  

 

 
Objetivo general 

El alumno desarrollará habilidades para evaluar la dentición y diferentes edades 

de los equinos.  

Objetivos específicos 

1. El alumno demostrará su habilidad para interpretar las edades  del Equino.    

2. El estudiante realizará también, un diagnostico, de las diferentes anormalidades 

de la dentición del Equino.   

 

 Actividades 

1. El alumno enfrentará la evaluación de la dentición de un equino  

 

Habilidades 
1. El alumno identificará las estructuras anatómicas normales y anormales en 

la cavidad oral de un equino. 

2. El alumno sabrá identificar la edad de un equino por medio de la 

observación de la dentición. 

 
Desarrollo de la práctica 

 
 

1. El alumno determinará la edad de los équidos por medio de la dentición. 
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Práctica  4 

Pelajes. 
 

En la práctica de equinos es importante saber identificar los diferentes colores de 

pelajes así como las particularidades de los mismos por motivos de compra-venta, 

evaluación física y transporte nacional e internacional. 

 

Objetivo general 

El alumno desarrollará habilidades para identificar los diferentes colores de 

pelajes de los equinos y señalar las particularidades de los mismos 

Objetivos específicos 

  El estudiante será capaz de identificar cada color de los equinos y particularidad 

del mismo. 

 

 Actividades 

1. El alumno observará equinos de diferentes colores y sus diferentes 
particularidades. 
 

                

 

Habilidades 
 

1. el alumno sabrá reconocer los diferentes colores de los équidos y sus 

diferentes particularidades 

 

 
Desarrollo de la práctica 

Se aistirá a diferentes instalaciones ecuestres donde se podrán observar y reconocer lo 

diferentes pelajes y sus particularidades en los equidos. 

 
 

Práctica  5 

Principales razas de équidos, identificación y reseña. 
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Es de gran importancia conocer las principales razas que se utilizan en el país, 

así como algunas en todo el mundo, además de saber reconocerlas y hacer 

identificación y reseña de los equinos como individuos.  

 
Objetivo general 

El alumno desarrollará habilidades para realizar una reseña.  

Objetivos específicos 

 El alumno demostrará su habilidad para realizar una reseña completa 

reconociendo edad, pelaje, señas particulares así como la raza de los equinos.    

 

 

 Actividades 

1. El alumno asistirá a una cuadra para realizar reseñas. 

      

 

Habilidades 
 

1. El alumno sabrá como realizar una reseña y los usos que a ésta se le dan. 

 

 

 
Desarrollo de la práctica 

1. El alumno se relacionará con equinos en diferentes cuadras donde irá 
conociendo y aprendiendo la realización de una reseña. 
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Práctica  6 

Las funciones zootécnicas sólo se ven en el salón de clase y en los lugares 

donde se realizan las prácticas se les comenta a los alumnos algunas de ellas y 

se les deja de tarea asistir a algún evento hípico ya que los días y hora de clase 

no concuerdan para realizar una práctica o visita a un centro ecuestre.   
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