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DE MÉXICOEscuela Nacional de Estudios Superiores Unidad LeónProtocolo de ingreso al campus durante la contingencia por COVID­19- - Dirigido a personal académico, administrativo, alumnos y proveedores    NOTAS: - En ningún momento tocarse boca, nariz ni ojos, son los sitios de entrada del virus SARS-CoV-2   causante del COVID-19.- Durante el trayecto en transporte público debe usar cubrebocas y careta, y uso frecuente de gel   desinfectante. Al llegar a su destino debe lavarse las manos.

Organización Mundial de a Salud (2020). Consideraciones relativas a las medidas de salud pública y sociales en el lugar de trabajo en el contexto de la COVID­19. Anexo a las Consideraciones relativas a los ajustes de las medidas de salud pública  y  sociales  en  el  contexto  de  la COVID­19.  10 mayo  2020.  Consultado  el  23  de  junio  de  2020.  Disponible  en: https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/332084/WHO­2019­nCoV­Adjusting_PH_measures­Workplaces­2020.1­spa.pdf

- Colocarse gel antiséptico al entrar y salir del campus.- Mantener distanciamiento físico de 1.8 mts entre personas.- En caso de realizar algún trámite que requiera de firmar o escribir, debe traer su propia pluma para evitar contaminación cruzada.

- Antes de salir de casa si presenta signos o síntomas compatibles con COVID-19 o temperatura de 38°C o mayor, quedarse en casa y avisar a su responsable de área. Si presenta otros síntomas como tos, dolor de cabeza, pérdida del olfato y/o del gusto, diarrea u otros, acudir al centro de salud correspondiente, donde se generará una constancia la cual deberá presentar en el departamento de personal para la justificación del tiempo, ausencia o incapacidad en relación con el diagnóstico presentado. Notificar a su responsable de área. - Todas las personas que ingresen o salgan del campus deberán realizarse la toma de temperatura corporal, tanto peatones, como conductores (El campus está equipado con diferentes dispositivos para poder realizar la toma). Si la temperatura es de 38 °C o mayor, notificar al Responsable del Filtro Sanitario en turno, la persona no podrá ingresar al campus.- No se permite la entrada a personas acompañantes o niños, ( Los niños solo podrán ingresar al campus, si son pacientes de alguna de nuestras clínicas).- El uso del cubrebocas es obligatorio (siempre cubrir nariz y boca) dentro del campus para todas las actividades. Portar lentes o careta cuando la actividad que se realice lo requiera.

- Para tomar alimentos y bebidas es necesario utilizar el comedor o las bancas en las barras de alimentos para evitar estar en el área de trabajo sin cubrebocas por un tiempo prolongado. En el comedor sindical sentarse una persona por mesa. En las bancas de las barras de alimentos sentarse únicamente dos personas por mesa.
- Usar el teléfono celular de forma responsable, desinfectándolo periódicamente. Para evitar que el virus se acumule en las superficies con las que tenemos contacto directo. No portar relojes, anillos, pulseras o aretes que sobrepasen el lóbulo de la oreja, traer uñas cortas y sin esmalte.
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